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DE SKAMMET SEG IKKE




DE SKAMMET SEG IKKE

| skapelsesberetningen er det en setning som beskriver
Guds neerveer i Edens hage pa en utrolig vakker og poetisk
mate.

La oss bare stoppe opp der litt og ta innover
oss den beskrivelsen av naerveer, av shalom, av eden. Gud
vandret omkring i den svale kveldsbrisen. Nar jeg skal se for
meg hvordan det ser ut sé ser jeg for meg kveldshimmeleni
juli, pé smabruket mitt utenfor hamar. P4 hedmarken er det
jo sa flatt, s& himmelen blir sé stor. Lyset pd hedmarken i
kveldssola er helt spesielt. Det er varmt og litt fuktig,
insektene summer i lufta og i det sola gar ned lyses lufta opp
med en gult skjeer som gjgr at alt ser litt varmere, lysere og
renere ut. Jeg ser for meg Gud gé mellom blomsterbedene
vare, ut mot enga der dyra star og Gud gar med hodet hayt,
mens han tar inn skaperverket med alle sansene. For et
naerveer.

| skapelsesberetningen gar Gud og leter etter Adam i den
svale kveldsbrisen, fordi det er slik Gud er.

Evangelisten
Lukas har tre lignelser i kapittel 15 som spiller tydelig pa
dette temaet, blant annetilignelsen om gjeteren som
forlater 99 sauer for a finne den ene bortkomne sauen. Den
treenige Gud, et hellig Kjeerlighetsfellesskap mellom Far,
S@nn og And, tre personer som er ett, er og blir
relasjonsorientert.



De var uten filter. De var uten
maske - helt og fult nakne, helt og fullt trygge, tilfredse og
hele mennesker. De skammet seg ikke, som betyr at de talte
a bli sett slik, ikke bare fysisk, men ogsa i det indre livet, det
sjelelige. De var trygge pa at Gud s& dem. Det var trygt at
Gud sa hele dem og at de sa hele seg selv, og hele den andre.
Er ikke det en utrolig beskrivelse av det mellommenneskelige
og relasjonelle aspektet ved skapelsen. Mennesket var
nakent og skammet seg ikke. Slik var Guds opprinnelige rike.
Gjennom bibelens ord, spesielt i poesien, kan vi lese flere
utsagn som sier noe om hvordan

e Hvert barn er en gave fra Gud.

e Gud former ossi mors liv

e Han teller harene pa hodet vart.

e |Ikke minst, som vi snakket om i forrige episode, at vi er
skapt i Guds bilde. A veere skapt i Guds bilde var en
beskrivelse forbeholdt konger og faraoer. De var Guds
bilde pa jorden, men den hebraiske bibelen forteller at
hvert menneske er skapti Guds bilde. | den jgdiske
samtiden var pastanden om at hvert mennesket var
skapt i Guds bilde superradikal. Hver mennesket var som
en konge a regne.

Nar vi da leser at Adam og Eva var skapt i Guds bilde, at de
var nakne og uten skam, sé sier det oss noe grunnleggende
om Guds visjon for i sitt rike. Dette
innebaerer ogsa kropp! Gud liker kropp, han vil kropp, med
alt kroppen innebeerer. Derfor skal vi ogsa oppstad med
Kropp. Vi er ikke platonister og gnostisister som kun
verdsetter kunnskap, andelig eller filosofisk innsikt.



Materiet er ikke ondt som gnostisismen pasto.

Kroppen er derimot
kongelig, fordi hvert menneske er & regne som kongelig. Ikke
bare det, men hvert menneske er ment a kunne leve eerlig og
nakent ovenfor Gud og mennesker. Hvert menneske er
skapt, elsket og gnsket av det treenige
kjeerlighetsfellesskapet, Far, Senn og And. For en visjon!!

Nakne, med skam.

Denne visjonen sprakk da Adam og Eva ble fristet og
syndefallet skjedde. Fristelsen skjedde gjennom Iggn og
halvsannheter som «Har Gud virkelig sagt». Slangen skapte
tvil i Eva og Adam. De at av frukten av treet til kunnskap om
godt og ondt og hva skjedde sa: Det star at synene deres ble
apne og de sa at de var nakne.

Maten man na sé pa
var preget av lggnen og synden. Derfor s& man hverandre og
seg selv annerledes, forvrengt og fordreid. Det som fgr var
trygt, ble utrygt. Menneskesynet, selvfglelsen og identiteten
ble endret, visjonen falmet.

Med syndefallet kom skammen inn i verden. Skammen er
den fglelsen som gjor at vi gjemmer oss, det er den folelsen
som gjar oss usikre pa om vi blir talt og elsket akkurat som vi
er, nakne. Skammen forteller oss lagnen at vi umulig kan
elskes hvis folk hadde sett oss slik vi virkelig er. Hvor mange
er det ikke som erfarer nettopp denne skammen som fglge
av sin kropp, sitt utseende og sin seksualitet?



Jeg har en mentor som i en samtale for ikke sé lenge siden sa
noe slikt til meg: Mennesket har to ulike lengsler: Den ene
lengselen er den som sier .Deter
behovet vi har for a bli sett, for & bli elsket, for & vaere nakne
igjen. Den andre lengselen er den som sier

. Det er skammen, behovet for & gjemme oss,
beskytte oss sa vi ikke blir avslgrt. Disse to motstridende
lengslene preger oss. Det er visdom i dette.

Som skapt i Guds bilde, i en tilstand av shalom i eden, ligger
det en grunnleggende lengsel i mennesket etter a bli elsket,
etter tilhgrighet, etter helhet og tilfredshet. Konsekvensen
av synden er lengselen etter & gjemme oss. Som kristne tror
vi at det er kun hos var skaper at lengselen etter & bli sett og
elsket kan tilfredsstilles fullt og helt. Augustin uttrykte det
slik

Som Kkristne tror vi at vi ved troen og dapen blir fedt pa ny,
kledd i Kristus, blir Guds barn og er nye skapninger. Ikke bare
det, Guds neerveer tar bolig i oss ved den hellige and. Den
visjonen som Edens hage forteller om, blir gjenopprettet i
oss gjennom troen og dapen.

Alle skaperverkets erstatninger vil aldri erstatte det var
skaper kan gi oss. S& da er spgrsmalet: Hvordan forstar vi oss
selv som mennesker? Menneskesynet preger hvordan vi ser
pa oss selv og hvordan vi ser pa andre. Spgrsmalet kan ogsa
stilles slik:



Alle mennesker har ulike identitetsmarkgrer. Abstrakte
«sannheter» som sier noe om oss selv. Jeg er nordmann. Jeg
er @sterdgl, ikke hedmarking. Eller bergenser, men for all del
ikke en stril. Jeg er skandinaver og europeer, ikke
amerikaner. Jeg er mann, ikke dame. Alle disse markgrene
har starre eller mindre betydning for hvordan jeg forstar
meg selv. Du og jeg kan begge veere nordmenn, men
betydningen av den identitetsmarkgren kan veere ulik for
oss, for eksempel basert hvor sterk nasjonalfglelse man har.

N& er det viktig at vi stopper opp, for mange av oss vil gi det
rette svaret med hodet. Jeg vet at jeg er elsket. Jeg har min
identitet i den Gud sier om meg osv osv, men det er et
problem her:

De fleste av oss lever,
handler og prater basert pa halvsannheter og lagner. Hvor
ofte er det ikke ilgpet av en dag at jeg handler, tenker, og
snakker med utgangspunkti at jeg ikke er elsket og er trygg?

Hvor ofte lar jeg ikke veere & fortelle om den og
den synden, eller den og den lengselen til min ektefelle, eller
husgruppe eller mentor - fordi de kan umulig tale meg, elske
meg, like meg, hvis de bare visste. Hvor ofte tar jeg ikke pa
meg smilet og gjemmer meg bak masken nér folk spar
hvordan jeg har det? Hvor ofte ser jeg pa andre mennesker
med en nedlatenhet, og fiendligjer andre mennesker, og pa
den maten degraderer menneskeverdet deres? Hvis vi
virkelig stopper opp og tenker, lever visom om vi er nyei
Kristus og tilhgrer han, fullt og helt? Lever vi, nakne og uten



La meg prove & oppsummere det kristne mennesket synet,
kall det en slags treenig identitet:

Vi ble skapt til & leve nakne og uten skam, i Eden og Shalom.
Visjonen om en treenig identitet kan lede oss tilbake dit, til
Eden og Shalom, hvis vi lar disse sannhetene fa veere og
forme var identitet.

Andre identitetsmarkgrer er sekundeere og underordnet, og
ber derfor veere underordnet for hvordan vi forstar oss selv
som mennesker, hvordan vi forstar andre, og hvordan et liv i
Guds rike og etterfglgelse av Jesus som Herre ser ut. Gud har
gjenopprettet sitt rike.

- der viinviteres til & tro pa og leve
som om det er sant at vi trygge, vi er elsket, vi er nye og vi
har Guds neerveer i oss. La oss ta imot disse gavene og
sannhetene.



